
Voorbeeldbrief Kinderen en Duiken 

 

 

 

Medische verklaring ten aanzien van het duikmedisch onderzoek bij:  

Naam:  

Geboorte datum:  

Woonplaats: 

 

Er heeft een medisch onderzoek plaatsgevonden in verband met de wens van het kind om 

de duiksport te gaan beoefenen. Bij dit onderzoek zijn er geen bevindingen naar boven 

gekomen die direct strijdig zijn met het beoefenen van de duiksport. In het algemeen moet 

echter gesteld worden dat het ten zeerste is af te raden om kinderen jonger dan 14 jaar de 

duiksport te laten beoefenen. Zij lopen een verhoogd risico op gezondheidsschade bij het 

actief beoefenen van de duiksport. Dit is het standpunt van de Nederlandse Vereniging voor 

Duikgeneeskunde (NVD) dat ik onderschrijf. Voor meer informatie kunt u terecht bij de 

website van de NVD, www.duikgeneeskunde.nl. 

 

Ondertekend, 

Datum,  

 


